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Do Missal Romano

Rezado no início da Missa, batendo no peito
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Confiteor Deo omnipotenti
et vobis, fratres,
quia peccavi nimis
cogitatione, verbo, opere et
omissione:
mea culpa, mea culpa, mea maxima
culpa.
Ideo precor beatam Mariam semper
Virginem,
omnes Angelos et Sanctos,
et vos, fratres,
orare pro me ad Dominum Deum
nostrum.

Confesso a Deus todo-poderoso
e a vós, irmãos,
que pequei muitas vezes
por pensamentos, palavras, atos e
omissões:
por minha culpa, minha culpa,
minha máxima culpa.
Por isso peço à bem-aventurada
sempre Virgem Maria,
a todos os Anjos e Santos
e a vós, irmãos,
que rogueis por mim a Deus, nosso
Senhor.


